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SIAL 2004 — AGORA NUTRITION

Collogue CIAA 19 octobre 10.30-13.00

Nutrition et santé: un défi pour I'Europe élargie

Programme

10.30 Introduction
M. Jean-René Buisson, Président ANIA

10.45

Obésité: mythes et réalités
Professeur Koletsko, Université de Munich

La nutrition est a I'ordre du jour de tous les agendas politiques. Les maladies
dites d’abondance, liées en partie a I'alimentation, font la une de tous les
médias. Mais I'obésité et les maladies connexes, ont des causes multiples
gu'’il est important de prendre en compte pour identifier des moyens efficaces
qui permettront un renversement réel de la tendance actuelle.

11.15

Nutrition et santé: qu’en pensent les consommateurs?
Doug Miller, Globescan International

Comment les consommateurs percoivent-ils les risques de santé liés a un
excés de poids ou a de mauvaises habitudes alimentaires? Quels sont,
d’apres les consommateurs, les instruments de lutte contre I'obésité les plus
efficaces? L'enquéte quantitative de consommateurs réalisée par Globescan
international a travers I'Union européenne élargie apportera des éléments de
réponse a ces questions et a bien d’autres encore.

11.45

Information nutritionnelle : un outil pour une meilleure alimentation ?
Anna Jung, EUFIC (Conseil européen d’information sur I'alimentation)

A la veille de la révision de la Iégislation européenne en matiere d’étiquetage
nutritionnel, EUFIC a réalisé une étude qualitative aupres des
consommateurs avec pour but de répondre a plusieurs interrogations :
Qu’est-ce qui motive les consommateurs a lire I'information nutritionnelle ?
Comment les consommateurs comprennent-ils  I'étiquette ? Les
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consommateurs qui lisent I'information nutritionnelle ont-ils une alimentation
différente ?

12.15

Nutrition et santé : I'industrie agro-alimentaire s’engage
Jean Martin, Président de la CIAA (Confédération des industries agro-
alimentaires de I'UE)

Depuis de nombreuses années, l'industrie agro-alimentaire a travers I'Europe
a fait de la nutrition et de la santé une priorité majeure. La nutrition est le
principal moteur de la recherche et du développement de nouveaux produits.
L'industrie alimentaire européenne est un partenaire actif du débat sur
I'obésité et s’engage a continuer a jouer un rdle clé dans la promotion d’'une
alimentation équilibrée et d'une bonne hygiene de vie. Le SIAL sera
'occasion d'illustrer cet engagement a l'aide d’exemples concrets et de
dégager des pistes pour des actions futures.

12.45 Fin du colloque
Lieu : Agora Nutrition Hall 5A
Pour plus d’information sur I'agora nutrition et sur les inscriptions au SIAL,

veuillez consulter :

http://www.sial.fr/fr/c evenements/c2 animations/c2 permanent.htm#2



http://www.sial.fr/fr/c_evenements/c2_animations/c2_permanent.htm#2
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